
 

 

 

Пояснительная записка учебному плану  

10-11 классов на 2024-2025 учебный год 
 

Обучение осуществляется на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования 2 года: 34 недели – 10 класс. 34 недели – 11 класс.  

Продолжительность урока – 40 минут 

Учебный год разбит на полугодия.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МБОУ «СОШ №19». 

Образовательный процесс осуществляется одному профилю:  

 

10А и 11А, 11Б – с социально-экономический профиль 

На базовом уровне социально-экономического профиля изучаются следующие 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, информатика, физика, астрономия, 

биология, химия, история, география, физическая культура, ОБЖ. 

На углубленном уровне социально-экономического профиля изучаются следующие 

предметы: алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

обществознание. 

10Б – универсальный профиль с углубленным изучением предметов «Русский язык» 

и «Алгебра». 

В 10 классе в объеме 34 часа изучается предмет «Индивидуальный проект»  

В 10А классе из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусмотрено на изучение элективных курсов 2 часа, в 10Б, 11А, 11Б классах – 3 часа. 
Обучение по элективным курсам безотметочное. 

 

Учебный план определяет формы годовой промежуточной аттестации обучающихся в 

10-11 классах.  Формами проведения письменной аттестации по предметам являются: 

- тестирование; 

- контрольная работа; 

- самостоятельная работа; 

- сочинение; 

- творческая работа и другие.  

Формами проведения устной аттестации могут являться: 

- собеседование; 

- защита проекта; 

- сдача зачета и другие  

 

 

 

 



 

 

Формы 

промежуточной аттестации 10-11 классы 

Учебные предметы Форма 

Русский язык.  Сочинение, тестирование, контрольная работа 

Математика  Контрольная работа, тестирование, комплексная работа  

Иностранный язык  Контрольная работа, комплексная работа. Проект. 

Литература.  Творческая работа, сочинение, проект. 

История  
Контрольная работа, тестирование, комплексная работа. 

Проект.  

Обществознание  
Контрольная работа, тестирование, комплексная работа. 

Проект. 

Биология, география Комплексная работа. Проект. 

Физическая культура Сдача нормативов/тестирование. Проект. 

Основы безопасности и защита 

родины 
Контрольная работа. Проект. Тестирование 

Информатика Контрольная работа. Проект. Тестирование  

Химия 
Контрольная работа. Лабораторная работа. Выступление 

по теме исследования. Проект. 

Физика  
Контрольная работа. Практическая работа. Выступление 

по теме исследования, тестирование, проект. 



Учебный план социально-экономического профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов 

в неделю 

10А кл 11А,Б кл 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа  

У 4 4 

Геометрия  У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

 

История Б  2 2 

Обществознание У 4 4 

 География  Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 

Факультатив  2 3 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х 

классах нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 



Учебный план универсального профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10Б кл 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа  

У 3 

Геометрия  Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно- 

научные предметы 

 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

 География  Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защита 

родины 

Б 1 

Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 5 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х 

классах нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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