
Пояснительная записка  

к учебному плану 5-8-х классов 

на 2024-2025 учебный год 
 

Учебный план предполагает организацию работы в 5-8 классах в режиме пятидневной недели. 

Учащиеся 5-х и 8-х классов учатся в 1 смену, 6-х, 7-х классов – во 2 смену. 

Структура учебного плана для 5-8-х классов предполагает изучение обязательных учебных 

предметов на базовом уровне и учебных предметов из части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

Обязательными учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика» (5-6 кл.), «История России», «Обществознание» (6-8 кл), 

«География», «Биология», «Физическая культура», «Музыка», «Изобразительное искусство 

(ИЗО)» (5-7 кл), «Физическая культура», «Труд (технология)», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (5-6 кл), «Химия» (8 кл), «Физика» (7-8 кл), «Основы безопасности и 

защита родины»  (8 кл).  

Предметная область «Математика и информатика» делится в 7-8 классе на учебные предметы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план 5-8-х 

классов (часть, формируемая участниками образовательного процесса) предусматривает время: 

• на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных учебных 

предметов; 

• на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Преподавание учебного предмета «Физическая культура» осуществляется по 2-х часовой 

недельной программе. 3-й час физической нагрузки проводится во внеурочное время в виде 

спортивных соревнований, состязаний, эстафет. 

 

Контрольные мероприятии промежуточной аттестации 

 

Контрольные мероприятии промежуточной аттестации для учащихся 5-8-х классов 

проводятся в следующих формах: 

- по русскому языку – контрольный диктант, изложение, сочинение, тестирование, 

выполнение грамматических заданий, другие формы; 

- по математике – письменная контрольная работа, самостоятельная работа, зачет, 

тестирование, другие формы; 

- по остальным предметам учебного плана – защита проекта, зачет, собеседование, 

тестирование, контрольная, самостоятельная, творческая, исследовательская работа и другие. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Клас

сы 
Учебные предметы Форма 

5-8 Русский язык.  
Диктант, изложение, сочинение, тестирование, 

контрольная работа 

5-8 Математика, информатика 
Контрольная работа, тестирование, комплексная 

работа  

5-8 
Иностранный язык  

Контрольная работа. Проверка навыков работы с 

текстом, комплексная работа 

5-8 
Литература.  

Творческая работа, чтение наизусть, сочинение, 

проект 



5-8 
История  

Контрольная работа, тестирование, комплексная 

работа  

6-8 
Обществознание  

Контрольная работа, тестирование, комплексная 

работа. Проект. 

5-8 Биология Комплексная работа 

5-8 География Комплексная работа, работа с картой. 

5-8 Музыка Творческая работа, комплексная работа 

5-7 Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

5-8 Труд (технология) Выполнение работы. Проект. 

5-8 Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

5-6 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Тестирование. Контрольная работа. Выступление по 

теме исследования 

8 Основы безопасности и защита 

родины 

Контрольная работа. Практическая работа. 

Выступление по теме исследования 

7-8 
Физика  

Контрольная работа. Практическая работа. 

Выступление по теме исследования 



Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

 

Предметные области Учебные  

предметы  

                           Классы 

Количество часов 

в неделю 
 

5 6 7 8 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

 Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 

География  1 1 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

1 1   

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  

Музыка  1 1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защита родины 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защита родины 

   1 

 Итого 27 29 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 1 2 2 

 Факультативы  2 1 2 2 

Учебные недели 34 34 34 34 

Недельная нагрузка (при 5-дн.уч. неделе) 29 30 32 33 
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